
 
 

 

Curso de Formação:  

Sala de aula observar/colaborar. Outra visão para a supervisão 

 

Razões Justificativas da Ação: 

Este projeto tem como princípio de ação que o professor que se vê agir compreende as suas práticas.  

A observação interdisciplinar de aulas entre pares deverá permitir: 

- sensibilização pedagógica (em resultado da atividade como observador); 

- partilha e resolução de problemas (didáticos e pedagógicos); 

- naturalização da entrada em sala de aula.  

Condições para assegurar que o processo decorra de forma satisfatória: 

- participação voluntária; 

- feedback construtivo (saber fazer relacional); 

- observador é também observado (igualdade e equilíbrio). 

 

 

Objetivos a atingir: 

a) Efeitos pessoais: disponibilidade para a prática colaborativa efetiva pela presença em sala de aula; 

melhoria da autoimagem docente e dos mecanismos de resiliência (satisfação na partilha/confiança na 

relação); 

b) Efeitos institucionais: criação de condições para a efetiva colaboração docente e para a construção e 

desenvolvimento de práticas letivas articuladas. 


